Zékladni Skola a Matefska Skola, ptispévkova organizace
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Vydal: Mgr. Daniela Svejdova

Smérnice nabyva platnosti ode dne: 1.9.2025

Smérnice nabyva G¢innosti ode dne: 1.9.2025

Zmény ve smérnici jsou provadény formou c¢islovanych pisemnych dodatk, které tvori soucast
tohoto predpisu.

L. Uvodni éast
Vnitini fad Skolni jidelny je soubor pravidel a opatfeni spojenych s provozem Skolni jidelny.

Skolni jidelna zajistuje stravovani fadné zapsanych déti v MS ve véku zpravidla od 3 do 6 let,
déti s odkladem Skolni dochéazky(7let) a stravovani zaméstnanct matefské skoly.

Dale Zaki a zaméstnanct zakladni skoly.

Vnitini fad Skolni jidelny je zavazny a pro vSechny osoby, které se v jidelné stravuji a téZ pro
zakonné zastupce déti.

Vnitini fad Skolni jidelny je zpracovan v souladu s témito zakony a vyhlaskami:
- zakonem €. 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpist
- nafizeni EU €. 852/2004 o hygiené potravin, ve znéni pozdéjsich predpist
- vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani v platném znéni

Na zakladé ustanoveni § 165, odst. 1., pism. a) zdkona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim,
zakladnim stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) vyhl. 137/2004 Sb.,
nar. ES 852/2004 vydavam jako statutarni organ Skoly tento rad.

Ve vyrobnich a ostatnich prostorach kuchyné musi zaméstnanci dodrZzovat stanovené postupy
pro uvadéni pokrmi do obéhu, predpisy a pokyny k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a navody k obsluze a tidrzbé vyrobnich a pracovnich prostfedki a zafizeni.

Konat ¢innost ve stravovacich sluZbach mohou pouze zaméstnanci, ktefi spliuji predpoklady
zdravotni zptsobilosti a maji potfebné znalosti nutné k ochrané vefejného zdravi.

Jidelnicek je vZdy sestavovan podle zasad zdravé vyZivy a dodrZovani vyZivovych norem u
sledovanych potravin a v rozsahu dle § 4 odst. 3 a 9 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim

stravovani.

I1. Pozadavky na zdravotni stav pracovniku a jejich osobni hygiena

1. pred nastupem do zaméstnani se musi vSichni pracovnici kuchyné podrobit preventivni
prohlidce
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2. zaméstnanci jsou povinni hlasit oSetfujicimu lékafi kazdou zménu zdravotniho stavu,
ktera by mohla mit za nasledek kontaminaci vyrobk

3. pracovnici nesmi mit pfi praci v kuchyni Zadné ozdoby rukou /prsten, naramky/, nehty
musi byt zastfiZené a nenalakované

4. je nutné pecCovat o télesnou Cistotu a pred zapoCetim vlastni prace, pfi prechodu z necisté
prace na Cistou /napr. uklid, hruba pfiprava /, po pouZiti WC, po manipulaci s odpadem
pfi kaZdém zneciSténi je nutno si umyt ruce v teplé vodé s pouZitim vhodného myciho
/prip. dezinfekéniho/ prostredku

5. je nutné nosit osobni ochranné pracovni prostfedky, zejména pracovni odév, pracovni
obuv a pokryvku hlavy pri vyrobé potravin, pracovni odév musi byt udrZovan v Cistoté a
podle potfeby ménén v pribéhu smény, pred pouZitim toalety je nutné pracovni odév
odloZit a po peclivém umyti rukou opét obléct

6. nelze opoustét objekt Skolni kuchyné v pribéhu pracovni doby v pracovnim odévu a
v pracovni obuvi

7. v prubéhu prace na pracovisti nesmi pracovnik provadét toaletni a kosmetické tipravy

zevnéjSku

plati zakaz kouteni a zadkaz vstupu cizich osob na pracovisté

9. ukladani pouZitého pracovniho odévu, jakoZ i obCanského odévu na misto k tomu
vyclenéné, ukladani pracovniho odévu a obcanského odévu oddélené

e

II1. Provozovatel je povinen zajistit

1. aby praci v kuchyni vykonavaly jen osoby zdravotné zptisobilé

2. osobni ochranné a pracovni pomicky

3. aby povéreni pracovnici byli seznameni s hygienickymi poZadavky prace v kuchyni

4. podminky pro osobni hygienu, uloZeni pracovniho a soukromého obleceni

5. provadeéni technickych tprav, natérii a malovani dle potfeby ve vyrobnich a skladovacich
prostorach

6. vypracovani sanitaCniho fadu a zajisténi jeho dodrZzovani

IV. Prava a povinnosti déti a zakonnych zastupcit

1. Déti se chovaji slusné, dodrZzuji pravidla kulturniho chovani a stolovani, respektuji pokyny
pedagogti a zaméstnanci kuchyné.

2. Déti maji pravo odebirat denné stravu u MS se jedna o dopoledni svacinu, obéd a odpoledni
svacinu, u ZS se jedna o svacinu a obéd. Narok na stravu ma dité pouze v pripadé, Ze je pritomno
ve vyucovani, zameéstnanci pokud jsou v praci.

3. Doba vydeje zacina v 7:30 hod., kdy je v jidelné k dispozici ¢aj jako soucast pitného rezimu.
Dopoledni svaciny se vydavaji v 9:00 — 9:45 hod. , obéd v 11:30 14:30 hod. A odpoledni svacinu
déti dostavaji ve 14:00 — 14:30 hod.

4. Odhlasky se provadéji prostrednictvim aplikace STRAVA.CZ do 6:00 hod nebo telefonicky ve
Skolni jidelné, nejpozdéji do 7:00hod na telefonu 734 637 323 prvniho dne nepfitomnosti ditéte.
Pokud rodice své dité ze stravy vcas neodhlasi, jsou povinni stravu zaplatit.

5. Neodhlasené a neodebrané jidlo je zuctovano a neni za néj poskytovana nahrada.

6. Pokud ditéti stravu z divodu nepfedpokladané nepfitomnosti, nemoci, nelze vcas odhlasit,
mohou si pro ni rodiCe pfijit, a to v dobé od 11:15 do 11:30 hod. Nutnosti jsou vlastni
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jidlonosice, které si rodice bezprostiedné pred vydejem pfinesou. Tato moZnost je pouze prvni
den nepritomnosti.

7. Jidlo podavané do jidlonosici je urceno k okamZité spotiebé, nejdéle do 12:30 hod.

8. Skolni jidelna zodpovida za kvalitu stravy v okamzZiku vydeje. Za skladované a ohfivané jidlo
neprebira Skola zodpovédnost.

9. Zakonny zastupce ma pravo vznasSet pripominky a podnéty k praci Skolni jidelny u kuchatek
nebo vedeni Skoly, v pripadé nespokojenosti s vyfizenim stiZnosti ¢i podnétu se mohou obratit na
nadfizeny kontrolni organ poskytovatele s podnétem na proSetfeni postupu pfi vyfizovani
stiznosti.

10. Zakonny zastupce ma povinnost informovat vedouci Skolni jidelny o zméné zdravotni
zpusobilosti ditéte, v dobé nemoci neprodlené dité odhlasit ze stravovani prostfednictvim
aplikace STRAVA.CZ do 6:00 hod nebo do 7:00 hod. na telefonu 734 637 323 respektovat dobu
odhlasovani obédii a dodrZovat terminy splatnosti tihrady za Skolni stravovani.

11. Uhradu platby za Skolni stravovéni(stravné) je nutno provést nejpozddji k 25. dni
predchoziho mésice na mésic nasledujici.Stravné se hradi: a.) bankovnim prikazem

Cislo t¢tu: 2202627863/2010, variabilni symbol je registracni ¢islo ditéte.

Vyuctovani preplatki se provadi vidy v mésicich prosinec a Cerven (srpen). Na uctu ztstavaji
penize za odhlaSené dny z predchoziho mésice. Celkové vyuctovani vSech preplatki a
odhlasenych obédii je v Cervenci.

Pouze ve vyjimecném pripadé a po domluvé s feditelem je moZno zaplatit obédy v hotovosti.

V. Organizace vydeje stravy

1. Zaci se u¢i spravnym stravovacim navykdm a tomu je pfizptisobena skladba jidelnicku.
Jidelnicek je sestavovan na zakladé zasad zdravé vyZivy a podminkou je plnéni spotfebniho kose
(evidence jednotlivych sloZek stravy, aby byla dodrZena predepsana vyZivova norma).

2. Jidelni listek je vyvéSen na informacnich nasténkach, v aplikaci STRAVA.CZ a webovych
strankach materské Skoly.vZdy nejpozdéji v pondéli pri zahajeni provozu Skoly.

3. Dle nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU), jsou k dispozici informace o alergenech.

4. Za dodrZovani hygienickych predpisi pfi vyrobé a vydeji stravy pro détské stravniky je
zodpovédny persondl Skolni jidelny. Pfi podavani jidel ve tfidach dohliZi na détské stravniky
pedagogicky dohled. Za cistotu stolii a podlah odpovida uklizecka.

5. Skolni jidelna zajiStuje stravovani déti 3x denné a dodrZovani pitného rezimu.

6. Jidelna neni povinna zajistovat dietni stravovani. Na zadkladé 1ékarského potvrzeni je détem s
dietami nebo potravinovymi alergiemi umoZnéno nosit si vlastni stravu. Oznacena strava bude
uloZena podle jeji povahy v chladnicce. Za obsah pfinaseného ,,jidlonosice® zodpovida zakonny
zastupce ditéte.

7. Jidla podavana v ramci Skolniho stravovani konzumuji stravnici v prostorach Skolni jidelny
dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolni stravovani, § 2, odst.
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VI. Provoz a vnitfni rezim

1. Povinnosti pracovnikii — organizace provozu kuchyné

N

N W

9.

pracovni doba kuchyné 6.30 hod — 15:00 hod.

odpovédnost za odemykéani a zamykani prostor ma hlavni kuchaika, vedouci SJ a
kucharka

manipulaci s finan¢nimi prostfedky vykonavé vedouci SJ

dbat na sviij zdravotni stav

dodrZovat provozni a sanitacni fad a také fad HACCP na pracovisti

dodrZovat zasady provozni a osobni hygieny

znat a dodrZovat hygienické poZadavky na vyrobu, podavani, skladovani a pfipravu
pokrmti

uzZivat jen schvalené a predepsané technologické a pracovni postupy, vSimat si kvality a
nezavadnosti zpracovavanych potravin

kontrola zarucnich Ihit potravin

2. Zasady provozni hygieny

1.

10.

nacini, nadobi, pracovni plochy, strojné technologické zafizeni, prepravni obaly a
rozvozni prostfedky musi byt udrZovany v Cistoté a v takovém stavu, aby nedochazelo
k ohroZovani jakosti a zdravotni nezavadnosti potravin a pokrmti

uklid vSech pracovist' a prostor se provadi pribézné za pouZziti mycich, popripadé
dezinfekcnich prostredki

sanitarni zafizeni, ale i vSechny prostory musi byt udrZzovany v Cistoté a
provozuschopném stavu, fadné odvétravany, na WC musi byt hygienické pomiicky
(toaletni papir, mydlo, papirové utérky apod.)

musi byt provadéna priibézné likvidace odpadu

predméty nesouvisejici s vykonem pracovni Cinnosti nelze prechovavat v objektu Skolni
kuchyné

preventivné je nutno ptsobit k zamezeni vyskytu hmyzu a hlodavcii a pribézné musi byt
provadéna béZna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace

do prostor Skolni kuchyné a vyrobniho prostoru nelze pripustit vstup nepovolanych osob
a zvirat, do Skolni jidelny je prisny zakaz vstupu zvifat

osobni véci, obCansky odév a obuv lze odkladat pouze v Satn€é, a to oddélené od
pracovniho odévu

zakaz koureni ve vSech prostorach

pro uklid lze pouZivat jen takové myci, Cistici a dezinfekcni prostfedky, které jsou urceny
pro potravinarstvi. Tyto prostfedky jsou ukladany odd€lené v Cerné kuchyni. Myti nadobi
se provadi v dostatecné teplé pitné vodé s pridavkem myciho prostfedku po predchozi
ocCisté od zbytk. Bilé nadobi a pribory se myji v mycce na nadobi.

2.1. Skladovani potravin

Prejimka zboZi se musi provadét po strance kvantitativni a kvalitativni., Za spravnou prejimku
nese zodpovédnost vedouci SJ , v dobé jeji nepfitomnosti hlavni kuchatka. Potraviny se vybaluji
mimo prostor kuchyné, obaly se bezprostfedné likviduji. Skladovanim nesmi dojit k poSkozeni
kvality skladovaného zboZi pfi dodrZeni skladovacich podminek. V suchém skladu, v lednicich,
v mrazacich jsou umistény teploméry. Teploty jsou kontrolovany. Dle Kodexu hygienickych
pravidel CACA/RCP 39-1993 maji byt skladované syrové potraviny zivocCiSného ptivodu
zchlazené na 1 aZ 4°C. Ostatni suroviny, které vyZaduji chlazeni, je tfeba uchovavat na nizké
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teploty, jak dovoluje jakost. MraZené suroviny, které se ihned nepouZiji, je tfeba uchovavat ¢i
skladovat pfi teploté -18°C nebo nizsi

2.2. Priprava pokrmu

Zelenina a brambory se ocisti v hrubé pripravné zeleniny a do dalSi vyroby se predava
v omyvatelnych nadobach.

Vytloukani vajec probiha ve vyclenéném tuseku v Cerné kuchyni. VajeCny obsah je poté do
vyroby predan v omyvatelnych nadobach.

Priprava masa probiha v souladu s technologickymi postupy, rozmrazeni masa probiha v lednici.
Maso po umleti musi byt do 3 hodin tepelné zpracovano. Mleté maso nenechavat ptfes noc
syrové. NozZe a pomiicky na zpracovani syrového masa se pouzivaji jen k tomuto ticelu. Pracovni
plochy musi byt Cisté a jsou fadné oznaceny.

Moucné pokrmy se vyrabi ve vyClenéném pracovnim useku kuchyné.

Pokrmy, které se musi naporcovat jsou krajeny ve vyclenéném useku kuchyné. Thned po
skonceni upravy se pokrmy dohfivaji na odpovidajici teplotu.

Zeleninové a ovocné salaty se pripravuji ve vyClenéném tseku kuchyné a hotové jsou uloZené do
chladnicky .

Doba a teplota tepelného opracovani by méla byt dostatecna k tomu, aby se zajistilo zniceni
nesporulujicich patogennich mikroorganismti. Dle Kodexu hyg. pravidel by tuky ¢i oleje na
smaZeni nemély byt zahfivany na teplotu prevySujici 180°C.

Teplé pokrmy se uchovavaji v teploté vyssi nez 60 °C.

3. Organizace vydeje stravy

o e W e e

Dopoledni svaciny se vydavaji v 9:00 — 9:45 hod. , obéd v 11:30 14:30 hod. A odpoledni svacinu
déti dostavaji ve 14:00 — 14:30 hod.

Pokrmy jsou v gastronadobach umistény ve vyhtivacim pultu.

Doba vydeje nesmi prekroCit 4 hodiny od dohotoveni pokrmu. Pfi vydeji je tfeba pouZivat
vhodné nastroje pro manipulaci se stravou /vidlice, nabéracky, rukavice/. Vydavané pokrmy musi
mit teplotu vyssi neZ +60 °C.

VII. Pro ucely splnéni poZadavki BOZP jsou zameéstnanci Skolni kuchyné povinni :

nepracovat s nozem smérem k télu

odkladat naradi, zejména pouZité noZe, vidy na urcené misto

nadoby s pokrmy (i prazdné) stavét jen do mist, kudy se neprochazi

pfi manipulaci s nddobami s horkym obsahem vZdy pouZivat ochranné latkové rukavice a

dbat zvySené opatrnosti pri chizi

nasazovat pridavna zatizeni u kuchytiskych roboti jen pfi vypnutém motoru

do masového strojku vtlaCovat maso jen drevénou palickou, tlacitkem, u narezovych

stroji pouzivat pri obsluze ptisluSného nacini, Spicky salamu odkrajovat ru¢né

7. zkousky tésta, popripadé jinych surovin pripravovanych robotem, pouze po zastaveni
stroje

8. zbytecné neodklddat pomticky na vareni (noZe, vidlicky, nabéracky,...) na pracovni
plochy

9. dbat na to, aby podlahy ve vSech prostorach skolni kuchyné a jidelny byly do sucha

vytreny, bez zbytki pokrmti a odpadkt

Eal i M

S|
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10. nddoby z divodu bezpecné manipulace nenapliiovat tekutinami po okraj; zachazet
s elektrickymi ¢i plynovymi spotfebiCi a panvemi ( vyklapéni, apod. ) jen pri vypnuti
elektrického proudu (plynu); presvédcit se vidy o vySi vody v plasti kotle podle
vodoznaku; zabezpecit vypousStéci kohoutky varnych kotlt proti ndhodnému otevieni;
dbat na spravnou funkci pojistovacich ventilti, nezadat pomoc osob fadné nepoucenych a
neproskolenych

11. nepfenaSet nadlimitni bfemena, velké nadoby s horkou vodou nebo horkymi pokrmy

12. dbat zvySené pozornosti pri snimani poklicek a pak z nadob s horkymi pokrmy

13. zavady na strojich a jiném zafizeni ihned oznamovat vedouci Skolni kuchyné a zabezpecit
jejich opravu odborné zptisobilym zaméstnancem

14. plné se soustfedit na praci; pfi praci se nerozptylovat a neruSit ostatni pfi pracovni
cinnosti

15. pravidelné kontrolovat lhiitu pouZitelnosti potravin a konzerv

16. nedotykat se pfi manipulaci s pokrmy nebo poZivatinami pfimo rukama, pokud to neni
podle jejich povahy nezbytné; zaméstnanci musi vZdy pouZzivat vhodné nacini a pribort a
pocinat si pritom s tzkostlivou Cistotou

17. dodrZovat zakaz kladeni bilého nadobi nebo mélkého cerného nadobi naplnéného
pokrmem nebo umytého na podlahu a ponechavat je v necistém nebo praSném prostredi,
nezakryté

18. pri myti nadobi a pribord pouzivat dostatecného mnozstvi Cisté horké pitné vody; teplota
myci vody min. 40 °C; nepouZivat kovové draténky; voda k poslednimu smyvani ma byt
hork4, aby nadobi samo oschlo a nebylo tfeba pouZivat utérek; dezinfekce nadobi se
provadi jenom na zvlastni pokyn organi statniho odborného dozoru

19. pri obsluze elektrickych spotfebici, stroji a zafizeni provadét pouze takové tikoly, které
obvykla prace vyZaduje a brat do rukou jen ty Casti, které jsou k tomu urceny

20. nedotykat se vadnych vodicti nebo nedostatecné chranénych privodt ke spotfebiciim a
strojim a nevéSet na Casti elektrické instalace, vypinace a kabely Zadné predméty nebo
casti odévu

21. pri pouZziti hornich podlazi kuchyniskych peci dbat zvySené opatrnosti pfi vyndavani
rozpalenych plecht

22, nemanipulovat za chodu se strojem na brambory, nesahat do otevieného stroje rukou,
Skrabka na brambory musi byt zakryta

23. jakékoliv zavady ihned ohlasit vedouci Skolni kuchyné, v€etné mimotradnych udalosti

24, pti vzniku pracovniho urazu vlastniho nebo spoluzaméstnance, ihned tuto skuteCnost
oznamit vedoucimu zaméstnanci a uraz zapsat do knihy uraz

25. vSichni zaméstnanci musi byt pravidelné o téchto pokynech pouceni, vedouci SJ provadi
pravidelné zapis o tomto proskoleni a sezndmeni s podpisy vSech zaméstnanct

26. je treba dbat o to, aby stropy, fimsy a topna zafizeni byly zbavovany prachu. Podlaha a
okna musi byt peclivé CiStény. Okna musi byt opatfeny sitémi proti vnikani hmyzu a
ptactva do pracovnich mistnosti.

27. v kuchyni, jidelné a ve skladech nesméji byt uschovavany obcanské Saty a obuv. Nesmi
se tam suSit pracovni odévy, pracovni obuv a jiné predméty

VIII. Ceny stravného

Vyse financniho normativu je stanovena dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., ve znéni pozdéjSich
predpisti o Skolnim stravovani a dle cen potravin v misté obvyklych. Stravnici jsou rozdéleny do
vékovych skupin tj, dle véku, kterého dosahnou béhem Skolniho roku (1. zafi — 31. srpen)
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Ceny obédt pro Skolni rok 2025-2026

Materska Skola: dopoledni svacina

obéd
odpoledni svacina

celkem

Zakladni Skola: obéd

dopoledni svacina

celkem

Zameéstnanci: obéd

celkem
Pitny rezim je zajiSt'ovan po cely den.

IX. Ochrana majetku skoly

cena v K¢
12,-

33,-
8,-

53,-

36,-
16,-

52,-

30,- +15,- FKSP

45,-

1. Déti jsou pedagogy a zaméstnanci Skoly vedeny k ochrané majetku Skoly.

2. Povinnosti vSech zaméstnancti matefské Skoly je majetek Skoly chranit a neposkozovat.
Konkrétni jejich povinnosti jsou obsaZeny v organizacnim fadu matefské Skoly a pracovnich

naplnich.

X. Podminky zajisténi bezpecnosti

Béhem stravovani déti je ve Skolni jidelné stanoven pedagogicky dozor, ktery dba na ochranu

déti a majetku Skoly.

XI. Zavérecna ustanoveni

1. Kontrolou provadéni ustanoveni této smeérnice je statutarnim organem Skoly povérena

feditelka Skoly.

N

O kontrolach provadi pisemné zaznamy

3. ZruSuje se predchozi znéni této smérnice. UloZeni smérnice se fidi spisovym fadem

Skoly.

4. Smeérnice nabyva platnosti dnem 1.9.2024

o1

Smérnice nabyva tucinnosti dnem 1.9.2024
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Zakladni $kola a Mateiska skola Lazné TousSen

6. Provozni fad Skolni jidelny je vyvéSen na informacnich nasténkach v Satnach déti a
nanasténce ve Skolni jidelné.

V Laznich TousSen dne 1.9.2025

Mgr. Daniela Svejdové
Reditelka Skoly
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